
QUESTA LISTA DI FARMACI È 
DA INTENDERSI COME SCORTA 
ESSENZIALE PER IL PERSONALE CHE SI 
RECA IN MISSIONE IN ZONE DOVE NON 
È PRESENTE UN SUPPORTO SANITARIO.

NON È DA INTENDERSI COME 
SOSTITUTIVO DI INTERVENTO MEDICO O 
RISOLUTIVO PER PATOLOGIE PIÙ GRAVI. 

POTREBBE ESSERE RISOLUTIVO PER 
PICCOLE E MEDIE PATOLOGIE CHE 
POSSONO COMPROMETTERE LA 
NOSTRA OPERATIVITÀ E LA NOSTRA 
UNITÀ; LA POSOLOGIA VA ADEGUATA 
SECONDO LE INDICAZIONI DEL 
FOGLIETTO ILLUSTRATIVO DI OGNI 
SPECIALITÀ.

IL PRESENTE ELENCO NON E’ PARTE 
INTEGRANTE DI UN TRAUMA KIT O KIT 
DI PRIMO SOCCORSO.

NON CI SI ASSUME LA RESPONSABILITÀ 
SULL’ERRATO UTILIZZO, ERRATA 
POSOLOGIA E ASSUNZIONE DI 
SPECIALITÀ MEDICINALI ELENCATE 
FUORI DAL CONTROLLO MEDICO O DAL 
CONSIGLIO DEL FARMACISTA

• Farmaci antipiretici (per abbassare la
 febbre) – TACHIPIRINA (principio attivo   
 Paracetamolo)
• Farmaci antidiarroici – IMODIUM /    
 DISSENTEN (p.a. Loperamide)

• Antibiotico ad ampio spettro (infezioni
 batteriche, faringiti, osteo-articolari,
 bronchiti, intestinali ecc.) – AUGMENTIN
 (p.a. Amoxicillina+ac.clavulanico) o
	 CIPROXIN	(p.a.	Ciprofloxacina)
• Farmaci antiemetici (contro la nausea) –   
 PLASIL (p.a. metoclopramide)
• Pomata antistaminica (contro il prurito   
 delle punture di insetti, contro l’eritema   
 solare) – ALLERGAN / POLARAMIN 
• Collirio decongestionante (occhi rossi,   
 affaticati) – PUPILLA / IRIDINA DUE
•	Farmaci	analgesici/antinfiammatori/		 	
	 antidolorifici	–	ASPIRINA	/	DICLOREUM	/
 MOMENT O QUALSIASI altro f.a.n.s.
• Farmaci analgesici per dolore moderato –  
 TORADOL / LIXIDOL (p.a. Ketorolac)
•	Pomata	antinfiammatoria	(dolore,		 	 	
 contusioni) – VOLTAREN
• Pomata antimicotica (funghi) – IFENEC   
 (p.a. econazolo)
• Pomata al cortisone – ECOVAL 70 (p.a.   
 betametasone)
• Pomata antibiotica – GENTALIN (p.a.   
 gentamicina)
• Pomata antiemorroidi – PROCTOSOL /   
 PROCTOSEDYL 
• Antispastico (crampi addominali) –    
 BUSCOPAN
• Antistaminico (reazioni allergiche) –    
 CLARITYN (p.a. loratadina)
•	Cortisone	(antifiammatorio	e	antireattivo
 in patologie non responsive a FANS/  
 antistaminici) – BENTELAN (p.a.    
 Betametasone)

Per chiarimenti, info, e consulti: 
marco.palmisano1@esercito.difesa.it
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